
 
 

TOPIRAMATO 
PSICOTRÓPICO 

 
 

Nome Químico: Topiramato 
Peso Molecular: 339,4 
Fórmula Molecular: C12H21NO8S 

 
Indicação 
O Topiramato é um fármaco anticonvulsivante, eficaz no tratamento da epilepsia e na 
profilaxia da enxaqueca. O Topiramato influencia vários processos químicos no cérebro, 
reduzindo a hiperexcitabilidade de células nervosas, que pode causar crises epilépticas e 
crises de enxaqueca. É indicado para tratamento de pacientes com epilepsia, de crises 
epilépticas parciais, com ou sem generalização secundária. 
 
Posologia 
A dose mínima eficaz de Topiramato é 200 mg ao dia. Em geral, a dose total diária varia de 
200 mg a 400 mg, dividida em duas tomadas. A dose máxima recomendada é de 1600mg ao 
dia. 
O tratamento deve ser iniciado com 25-50 mg, administrados à noite, durante uma semana. 
Posteriormente, a intervalos de 1 ou 2 semanas, a dose deverá ser aumentada de 25 a 50 
mg/dia e dividida em duas tomadas. 
 
Fator de Equivalência 
1,00 
 
Efeitos Adversos 
Os efeitos adversos relatados com o uso do Topiramato são ataxia, confusão, fadiga, 
sonolência, e problemas de memória e concentração. Também foram mencionados sintomas 
como agitação, ansiedade, nervosismo e instabilidade emocional. 
 
Precauções 
O Topiramato deve ser utilizado com precaução em pacientes com insuficiência renal ou 
hepática.  
 
Obs: Insumo pertencente à Portaria 344/98 – ANVISA – Lista C1 
 
Referências Bibliográficas 
1. SWEETMAN, S.C; et al; MARTINDALE – Guia Completo de Consulta farmacoterapeutica. 
Barcelona. 2ª Ed. 2005. 
2. ANFARMAG; MANUAL DE EQUIVALÊNCIA. São Paulo/SP, 3ª Ed. 2010. 
3. http://www4.anvisa.gov.br/base/visadoc/BM/BM[25835-1-0].PDF – Acesso em 
11/11/2013 

 
 

Última atualização: 11/11/2013 MJD 
 
 


