
LITERATURA 

 

 

NORTRIPTILINA HCL 
PSICOTRÓPICO 

Uso: Interno  
 

Nome Químico: Cloridrato de Nortriptilina 

Fator de Correção: Aplicar fator  
 

PM: 299,87 

Fator de Equivalência: 1,14 
 

FM: C19H21N.HCl 

 

Indicação 

A Nortriptilina é um antidepressivo tricíclico, indicado para tratamento e alívio dos sintomas 

da depressão. É administrada por via oral, na forma de Cloridrato de Nortriptilina. 

 

Recomendação de uso  

O Cloridrato de Nortriptilina é administrado nas doses de 75 à 100mg ao dia. O tratamento 

pode ser iniciado com doses menores, até chegar a posologia adequada. Em pacientes com 

depressão grave, podem ser administradas doses de até 150mg ao dia. 

Para adolescentes e pacientes de terceira idade, recomenda-se doses menores de 30 à 50mg 

ao dia. 

 

Efeitos Adversos 

Os efeitos adversos mais comuns relacionados ao uso do Cloridrato de Nortriptilina são 

secura da boca, tremores, visão turva, retenção urinária. Sonolência também é uma reação 

frequente.  

 

Precauções 

O Cloridrato de Nortriptilina deve ser utilizado com precaução em pacientes com retenção 

urinária, hiperplasia prostática e tremores crônicos. 

 

Obs: Insumo pertencente à Portaria 344/98 – ANVISA – Lista C1. 
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