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INDOMETACINA 
ANALGÉSICO 

Uso: Interno/ Externo  
 
Fator de Correção: Não se aplica 
 
Fator de Equivalência: 1,0 
 

 

Propriedades 
Indometacina é um antiinflamatório não hormonal, analgésico e antipirético, derivado do 

ácido indolacético. Seu mecanismo de ação está relacionado à diminuição da produção de 

prostaglandinas, por inibição da cicloxigenase.  

Recomendação de uso 
USO ORAL 
Doses diárias internas de 50 a 200mg, após as refeições.  
USO TÓPICO 
Usado na concentração de 1% em géis e spray alcoólico.  
 
Aplicações 

O uso da Indometacina é indicado no tratamento de processos inflamatórios agudos e 
crônicos. 
 
Interações 
O ácido acetilsalicílico pode diminuir os níveis plasmáticos de Indometacina. A probenecida 

eleva os níveis de indometacina, por isso pode ser necessário diminuir a dose no tratamento 

conjunto. Pode reduzir a ação anti-hipertensiva dos betabloqueadores, dos diuréticos 
tiazídicos, da furosemida ou do captopril. Pode aumentar os níveis sangüíneos de lítio em 
pacientes sob tratamento de manutenção com carbonato de lítio. Pode deslocar os 
hipoglicemiantes orais de sua união às proteínas, originando um aumento do efeito 
hipoglicemiante. Diminui a excreção renal de metotrexato, originando um aumento da 
concentração plasmática deste.  
 

Contra-indicações 
É contra-indicada em casos de antecedentes de hipersensibilidade a Indometacina, salicilatos 
e outros antiinflamatórios não-esteróides; úlcera gastroduodenal ativa, lesões gástricas 
recorrentes, primeiro trimestre de gravidez, lactação, crianças menores de 14 anos.  
 
Posologia Usual 

Dose adulto: 1 supositório a cada 6 horas, ou a critério médico.  

Dose infantil: 1,5 mg a 2,5 mg/Kg/dia, dividida em 3 ou 4 tomadas, ou a critério médico.  

OBS: Para garantir absorção máxima, o supositório deve ser retido pelo menos uma hora 

depois da inserção. 

 

Sugestão de Formulação 

Supositórios 

Antiinflamatório não esteroidal, analgésico e antipirético. 

Produto Conc. 

Indometacina 50mg 

Base para supositório Qsp 1 unidade 
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Preparo 

1. Calcular a quantidade de indometacina e de base para supositórios requerida, de acordo 
com o tamanho do molde a ser utilizado. 

2. Fundir a base para supositórios em banho-maria, em temperatura de 50oC a 60oC. 
Homogeneizar a indometacina em q.s. de base para supositórios, sob agitação constante. 

3. Remover a mistura do aquecimento e, em seguida verter no molde de supositórios. Levar 
para refrigeração. 

4. Remover do refrigerador e deixar os supositórios, sob temperatura ambiente, por alguns 
minutos. Retirar os supositórios do molde. 

5. Embalar em filme plástico ou papel alumínio. Acondicionar em frasco plástico. 
 

Observação 

1- Manter agitação constante durante o processo de moldagem dos supositórios. 
2- O molde de supositório a ser utilizado deverá ser calibrado, usando-se a base para 
supositório, previamente, para se determinar a quantidade exata de base requerida para a 
prescrição solicitada. 

3- A lubrificação do molde sempre se faz necessária, podendo usar glicerina ou vaselina líquida. 
 

Conservação e armazenamento 

Conservar o produto sob refrigeração (8 a 12ºC). Armazenar em recipiente perfeitamente 

fechado e conservar ao abrigo da luz. 
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