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FLUTAMIDA

INCI Name: S.D

No CAS: 13311-84-7
Férmula: C11H11F3N203
Peso Molecular: 276,22
DCB: 04220

PROPRIEDADES

A acdo antiandrogénica da flutamida € exercida pela inibicdo da captacdo e da unido a
receptoresnucleares, dos andrégenos nas células brancas. O carcinoma prostatico € sensivel aos
andrdgenose responde ao tratamento contrapondo-se ao efeito da testosterona, como ocorre com a
castracdo(remocédo da principal fonte de androgenos). A flutamida é total e rapidamente absorvida no
nivelgastrintestinal. Metaboliza-se no nivel hepético, gerando metabdlitos inativos e ativos (derivadosa-
hidroxilados). A meia-vida de eliminacdo da droga biologicamente ativa € de 6 a 8 horas; oequilibrio de
concentracdo plasmatica é alcancado em 30 horas. A unido as proteinas plasméticasé de 95%. O
metabolito ativo € encontrado na prdstata em concentragcdes maiores que a flutamida.

Ap0s a administracdo de flutamida podem ocorrer elevagdes plasmaticas de testosterona e estradiol. Néo é
dialisavel.

INDICACOES

Carcinoma prostatico metastasico (estagio D2). Pode ser usado simultaneamente com agonistas LH-RH
para aumentar a efetividade. Atualmente vem sendo usada, tanto internamente como topicamente, para o
tratamento e controle de diversas condigdes relacionadas ao aumento de andrégenos, como a acne vulgar
na mulher, seborréia, hirsutismo e alopecia androgénica feminina.

DOSAGEM / CONCENTRACAO

E usada na dose de 250mg duas a trés vezes ao dia por via oral e em logBes capilares e faciais nas
concentracdes de 1 a 2%. A duracédo do tratamento com flutamida no hirsutismo e na alopecia androgénica
feminina é em torno de 6 meses, e na acne e seborréia em torno de 3 a 4 meses.

REACOES ADVERSAS

As mais freqiientes sdo: ondas de calor, impoténcia e perda da libido (associadas com a diminuigdodos
efeitos androgénicos); diarréia (mais comum que em tratamento sobre a base de agonistasLH-RH
isolados). Outras reacdes menos freqlientes incluem hipertensdo (1%), sonoléncia, confusdo, depressao,
ansiedade (1%), distdrbios gastrintestinais (6%), anemia (6%), leucopenia (3%) e trombocitopenia (1%).
Foram informadas alteracfes na coloracdo da urina, ictericia, hepatite grave, fotossensibilidade, anemia
hemolitica e metaemoglobinemia. Anormalidades laboratoriais: aumento de TGO(AST), TGP(ALT),
bilirrubinemia e creatininemia.

PRECAUCOES

Apesar da flutamida ndo apresentar potencial mutagénico, o seu uso, mesmo topico, em mulheres com
possibilidade de engravidar deve ser acompanhado de medidas anticoncepcionais. Devemos nos assegurar
que a paciente compreenda bem a importancia do acompanhamento médico, do tempo exato de duracdo
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do tratamento e das medidas anticoncepcionais, esclarecendo o que podera ocorrer a um feto submetido a
acao de antiandrdégenos.

Em 9% dos pacientes que receberam flutamida mais castracdo medica, ocorreu ginecomastia. Dado que
foi observado aumento nas transaminases, ictericia colestasica, necrose hepatica e encefalopatia hepatica,
devem ser realizadas analises seriadas da fungdo hepéatica. Em caso de ictericia ou evidéncia de dano
hepatico com auséncia de metastase hepatica (por puncdo bidpsia), a administracdo de flutamida deve ser
suspensa. O dano hepatico pode ser reversivel, embora tenham sido informados casos de morte por
hepatites graves com o uso da flutamida. Deve ser informado ao paciente que a flutamida é usada de
forma concomitante com terapéutica de castracdo medicamentosa e que seu tratamento ndo deve ser
interrompido sem antes consultar um médico.

ARMAZENAMENTO
Conservar bem fechado ao abrigo da luz em temperatura entre 15 - 30° C.
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