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CIPROHEPTADINA HCl 
ANTIHISTAMÍNICO 

 

Uso: Interno  
 

Fator de Correção: Não se aplica 
 
Fator de Equivalência: 1,08 
 

 

Indicações 

Pode ser usada em três tipos de tratamento. Como Antialérgico e Antipruriginoso a faixa de 

dosagem é de 4 a 12mg/dia. Como antienxaquecóide, na dosagem de 4 a 20mg/dia. E como 

orexígeno e anabolizante, na dose de 4 a 12mg/dia. 

 

Recomendação de uso 

 

De 4 a 20mg ao dia. A dose deve ser individualizada e não deve exceder 0.5mg/kg ao dia.  

Crianças de 7 a 14 anos - 4mg 2 a 3 x ao dia, sendo no máximo 16 mg diariamente. 

 

Obs: A matéria prima apresenta-se na forma de sal sesquihidratado, portanto tem Fator de 

equivalência de 1,08 pelo Manual da ANFARMAG. 

Propriedades 

É bem absorvida por via oral ou parenteral com duração de ação de até 8 horas. É metabolizada 

no fígado e seus metabólitos são excretados pela urina. 

Contra-indicações 

 

Pacientes com problemas renais, asma aguda, glaucoma, gravidez e lactação. 

 

Nota 

 

No período do tratamento não deve ser ingerido bebida alcoólica ou qualquer outro depressor 

do SNC. Pode interagir potencializando efeito de drogas depressoras do SNC, aumentam efeito 

de antimuscarínicos com associações com drogas como haloperidol, fenotiazinas e outras. Não 

se indica uso com inibidores da MAO. 

 

Mecanismo de ação 

 

Utilizado no tratamento de alergias, age competindo com a histamina pelos receptores H1 

presente nas células diminuindo desta maneira sua ação. 
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Sugestões de formulação 

 

Estimulante de apetite  

Ciproheptadina HCl 2mg 

Excipiente qsp 1cáps 

Xarope qsp 5ml 

Posologia – 0,25mg/kg de peso ao dia, em 3 tomadas. 

 

 

Estimulante de apetite e anabolizante  

Ciproheptadina HCl 4mg 

Dicloridrato de Buclisina 30mg 

Cobamamida 1mg 

Vitamina C qsp 300mg 

Posologia – 1 cáps 2 vezes ao dia, entre as refeições. 

 

 

Estimulante de apetite e polivitamínico  

Ciproheptadina HCl 2mg 

Ac. Glutâmico 50mg 

Glicerofosfato de Calcio 200mg 

Vitamina B1 2,5mg 

Vitamina B2 1mg 

Vitamina B6 5mg 

Vitamina B12 20mcg 

Nicotinamida 10mg 

Pantotenato de Calcio 10mg 

Xarope Aromatizado qsp 5ml 

Posologia – 1 colher de chá 1 vez ao dia entre as refeições   

 

 

Anti-alérgico  

Ciproheptadina HCl 2mg 

Dexametasona 0,25mg 

Xarope simples qsp 5ml 

Posologia – Crianças de 7 a 14 anos tomar 1 colher de café (2,5ml) 3 X/dia. 

       Adultos tomar 1 colher de chá (5ml) 3 X/dia 
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