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ASTRAGALUS

Nome cientifico: Astragalus mongholicus Bunge.

Sinonimia Cientifica: Astragalus membranaceus (Fish.) Bunge var. mongholicus (Bunge)
Hsiao.

Nome popular: Astragalus

Familia: Febaceae

Parte Utilizada: Raiz

Composicdo Quimica: Saponinas Triterpénicas: astragalosideos I-X e isoastragalosideos I-
IV; Polissacarideos: astragalano e astraglucano; Flavonoides: calicosina, kumatakenina,
isoliquiritigenina, kemferol, ramnocitrina e quercetina; Aminoacidos: alanina arginina,
aspargina, GABA, acido aspartico, acido glutdmico, prolina; Tracos de sais minerais: célcio,
cromo, cobalto, ferro, magnésio, molibdénio, potassio, rubido, selénio, sédio, titénio, vanadio e
zinco; Acido icotinico, félico, linoléico e palmitico. (Extrato padronizado a 70% de
Polissacarideos).

Formula molecular: N/A Peso molecular: N/A

CAS: N/A

DCB: N/A

DCI: N/A

IndicacBes e Acdo Farmacoldgica

Adjuvante no tratamento de infeccdes virais, gripes e Influenza; como imunomodulador
promovendo aumento da histamina; tratamento de diarreia cronica; tratamento de edemas;
tratamento de sangramento anormal uterino; agente cardiotdnico; complemento nos

tratamentos de quimioterapia e como estimulante geral em situacdes de fadiga e estresse.

Toxicidade/Contraindicacdes
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N&o séo conhecidos contraindicagcdes com o produto. No entanto, devido ao fato de estimular
o sistema imunoldgico, deve ser usado com cuidado por pessoas em terapia imunosupressiva
assim como a administracdo ap6és um transplante de 6rgdo e por aqueles que sofrem de
alguma doenca autoimune como lupus.

Astragalus contém certa quantidade de selénio. Quando tomado em grandes quantidades ou
por longo periodo, esse mineral pode causar perda de cabelos, dentes e causar fadiga.
Consultar um meédico antes de tomar Astragalus durante a gravidez ou em fase de

amamentagao.

Dosagem e Modo de Usar

-Extrato seco padronizado 70%: 100 mg, até duas vezes ao dia.
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