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AMIODARONA

Amiodarona é um antiarritmico que prolonga a duragao de potencial de agao
e do periodo refratario no tecido cardiaco. Prolonga a condugao AV e diminui
a automaticidade dos disparos espontaneos nas fibras de Purkinje. A absorcao
gastrintestinal é lenta e variavel (20 a 50%), pode ser administrada com a al-
imentacao. Inicio de efeito, via oral, entre 2 a 3 dias a até 2 a 3 meses. A bio-
transformacéao é hepatica e origina o metabdlito ativon (desetilamiodarona). A
excregao é biliar.

INDICACOES:

Amiodarona é indicada nos estados de arritmias ventriculares e supraventricu-
lares, quando nao ha resposta aos tratamentos convencionais.

DOSE:

Adulto: Arritmia ventricular: via oral, dose de ataque de 800 a 1600mg/dia, du-
rante 1 a 3 semanas, manutencgao: 400mg/dia. Arritmia supraventricular: via oral,
dose de ataque entre 600 a 800mg/dia, durante 1 semana. Manutencao: 200 a
400mg/dia.

Criancga: dose de ataque: via oral, 10mg/kg/dia durante 10 dias. Manutencgao:
2,5mg/kg/dia.

REAGOES ADVERSAS:

Reacoes adversas mais freqlientes: neurotoxicidade, depdsitos cérneos assin-
tomaticos de pigmentagcdo marron-amarelado, alteragbes gastrintestinais,
pneumonite intersticial, alveolite, constipagao e cefaléia.

PRECAUGOES:

- Suspender o uso na ocorréncia de sintomas de toxicidade pulmonar.
- Proteger a pele da luz solar durante o tratamento e varios meses apés a
suspensao do uso: pode ocorrer queimaduras.

INTERAGOES:

O uso concomitante com outros antiarritmicos aumenta o risco de taquiar-
ritmias. Com anticoagulantes derivados da cumarina inibe o metabolismo e
poténcia desses anticoagulantes. Os bloqueadores beta-adrenérgicos ou dos ca-
nais de calcio potenciam bradicardias. A Amiodarona aumenta a concentragao
sérica da digoxina e outros glicosideos cardioténicos. Associacao com diuréticos
aumenta o risco de arritmias por hipopotassemia.

CONTRA-INDICAGAO:

A Amiodarona é contra-indicada em bloqueio auriculoventricular preexistente,
Pneumonite, Fibrose pulmonar. Bradicardia por disfungdao grave do nédulo si-
nusal, exceto se controlada por marcapassos.



