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ADAPALENO (Portaria 344/98 Lista C2)

Identificacao

Formula Molecular: C28H2803
PM: 412,00

DCB: 00410

CAS: 106685-40-9

Propriedades:

Adapaleno é um retinéide com propriedades antiinflamatdrias. Apresenta alta
afinidade pelos lipideos cutaneos; assim como a tretinoina, une-se a receptores
nucleares para o acido retindico, porém, ao contrario desta, ndo se une a protei-
na transportadora de acido retindico.

Essas propriedades formam a base de sua acao direta, rapida em comparacao
com a tretinoina.

Quando aplicado topicamente, é comedolitico e também tem efeitos sobre o
processo anormal de queratinizagdo e diferenciagcao epidérmica, fendbmenos
presentes na patogenia da acne vulgar.

Inibe mecanicamente as respostas quimiotéxicas e quimiocinéticas dos leucéci-
tos polimorfonucleares como fonte de mediadores da inflamagao. Sua absorcao
através da pele humana é discreta, em ensaios nao foram encontrados niveis
mensuraveis no plasma. O farmaco original e seus metabdlitos acumulam-se
essencialmente em figado, bago, ovarios, glandulas adrenais e tecidos adiposos.
A eliminagéo é realizada primariamente por via biliar.

Indicacao
Tratamento de acne vulgar
Dose e Uso

Uso tépico: concentragao usual 0,1%. Aplicar uma fina camada sobre a area
afetada uma vez por dia (a noite). Aplicar sobre a pele limpa e seca.

Reacoes adversas

Reagbes adversas mais comuns compreendem irritagdo cutanea, vermelhidao,
escamagcao e calor, raramente pode ocorrer febre. Estas agdes sao reversiveis se
a aplicacao for menos freqliente ou for suspensa.

Precaucoes

- Evitar o contato do adapaleno com olhos, palpebras, boca ou outras membra-
nas mucosas, ho caso de sua ocorréncia, recomenda-se lavar as areas afetadas
com agua morna.

- Nao deve ser aplicada sobre pele com ferida. Caso hajam sido usadas prepa-
ragoes esfoliantes recentemente, recomenda-se comecgar o tratamento apds
melhora da irritacao da pele.

- Evitar o uso de produtos alcodlicos ou fragrancias como cosméticos adstrin-
gentes sobre a area a tratar.

- Nao possui efeitos mutagénicos nem carcinogénicos. Nao afeta a reproducao
nem a fertilidade..

- Exposicao ao sol ou lampada ultravioleta pode provocar irritagao
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Interacgoes

Nao utilizar o adapaleno simultaneamente com outros retindides. Nao se con-
hecem interacbées com outras medicagoes tépicas, pode ser empregado em
combinacao com outras terapias antiacne, como eritromicina 4%, clindamicina
1% ou peroéxido de benzoila em concentracdées nao superiores a 10% aplicados
pela manha quando o adapaleno for aplicado a noite.

Contra-Indicac¢oes
O adapaleno é contra indicado aos pacientes com hipersensibilidade ao me-
dicamento., gravidez e lactagao.Insumo de uso externo e nao deve ser ingerido.

Aplicacao superior a dose indica nao produz efeito terapéutico mais rapido, ou
melhor, e pode gerar reagoes de cutaneas.
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