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ACIDO SALICILICO

Acido Salicilico

Denominacao quimica
2-Hydroxybenzoic acid

Formula molecular
C7HeO3

Peso molecular
138,12

CAS
69-72-7

DCB
00340

Sindnimo
Acido orto-hidroxibenzéico; Acido 2-
hidroxibenzdico

I INTRODUGAO

O Acido salicilico é considerado um hidréxi-acido de fundamental importancia para a melhora da
aparéncia da pele envelhecida. Facilita a descamacgdo pela solubilizagdo do cimento intercelular que liga as
camadas do extrato corneo, com consequente perda da queratina. Pode ter acdo antifiingica, pois a remogao
do extrato cdrneo impede o crescimento de fungos e facilita a penetragdo de outros agentes antifungicos.

Possui também moderada agdo antisséptica.

_ DESCRICAO

Trata-se de cristais brancos geralmente em forma de finas agulhas ou pé cristalino branco volumoso
inodoro, facilmente soltvel em dlcool e éter, solivel em agua fervente, ligeiramente soltivel em cloroférmio,

pouco solivel em 4dgua e benzeno. Seu ponto de fusdo é de 159°C

O beta hidroxi-acido — acido salicilico — melhora a aparéncia da pele fotoenvelhecida, conferindo baixa

irritagdo comparado ao alfa hidroxi-acido — acido glicédlico.
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Dr. Albert Kligman, professor emérito de dermatologia da Universidade da Pnesylvania (USA), conclui
“0 acido salicilico é efetivo na reducdo das rugas finas e linhas, além de melhorar a textura da pele, pois atua
como esfoliante na superficie da pele e dentro dos poros, sem uma irritagdo cutanea elevada, comumente

associada ao uso topico do acido glicdlico.”

De acordo com o Dr. Kligman, o beta hidroxi-acido também exerce uma agdo esfoliante na parte
interna dos poros, um beneficio ndo apresentado pelos produtos formulado com dcido glicélico, que é

hidrossoluvel, o que pode levar a sua localizagdo mais profunda na pele, causando uma irritabilidade maior.

Em estudo realizado nos Estados Unidos comparando uma formulagdo com 1,5% de acido salicilico e
outra com 8% de acido glicdlico, o produto com acido salicilico se mostrou um esfoliante mais efetivo. E isso
ocorre devido a solubilidade em éleos ou em lipideos. A conclusdo é que, sua a¢do esfoliante se concentra nas
camadas mais externas da pele, rica em lipideos, onde a taxa natural de esfoliagio se reduz com o

envelhecimento, causando o acimulo de células mortas e aparéncia opaca e aspera.

O Acido Salicilico é indicado em casos de: acne vulgar; caspa; dermatite seborreica; psoriase e

hiperqueratose.

Antiacne: gel de 0,5 a 5%, aplicar 1 vez/dia; lo¢do de 0,5 a 2%, aplicar 1 a 3 vezes/dia; solu¢do

de 0,5%, aplicar até 3 vezes/dia; unguentos de 3 a 6%, aplicar 1 vez/dia.

Queratolitico: creme de 2,5 a 10%, gel de 5 a 17%, aplicar 1 vez/dia, e manter coberto;
solugdo de 13,6 a 26% aplicar 1 vez/dia, continuar a medicagdo sob supervisdo médica; unguento de 3 a 10%,
em verruga, colocar band-aid, na hora de dormir, sendo removido depois de aproximadamente 8 horas; sabao

de 2 a 3,5%.

Antiseborréico ou queratolitico: lo¢do de 1,8 a 2%, aplicar no couro cabeludo 1 ou 2

vezes/dia; shampoo de 2 a 4%, aplicar 1 ou 2 vezes/semana; unguento de 3 a 10%.
Antipsoriatico: gel de 5%, aplicar 1 vez/dia; sabdo de 2 a 3,5%; unguento de 3 a 10%.

Caustico: creme de 25 a 60%, aplicar 1 vez a cada 5 dias, preferencialmente coberto.
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pH3-5;

Evitar contato com os olhos e demais mucosas;

N3o utilizar na pele irritada, inflamada ou infeccionada;

N3o usar sobre grandes areas por tempo prolongado, em curativos oclusivos;
Evitar o uso simultdaneo com outros medicamentos tépicos;

Criangas sdo muito sensiveis ao uso tdpico.

Informacgdes do Fornecedor.

Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_salic%C3%ADlico. Acesso em 17 de
setembro de 2015.
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